Nadja Ukl in ihrer Rolle als Tanja Bartko im 11, Spreewaldhrimi
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Fomrmissar Krtiger (Christien Redl) wnd Trge Bartho (Nadia
[hl) sived sich sehr verbunden

Nadja Uhl war die Hausdame in,, Timm
Thaler oder das verkaufte Lachen™ und
die Lowenmutter in ,Dschungelkind®. Als
Terroristin Brigitte Mohnhaupt im Film
iiber die RAF hat sie genauso iiberzeugt
wie als Altenpflegerin Nike in ,Sommer
vorm Balkon". In ihrer Vielseitigkeit und
Wandlungsfihigkeit zihlt Nadja Uhl zu
den herausragenden deutschen Schau-
spielerinnen. Filme, in denen sie mitspielt,
bleiben lange im Geddchtnis. Fiir thre
Arbeiten hat sie viele Auszeichnungen
erhalten, unter anderem die Goldene
Kamera als beste deutsche Schauspielerin.
Am 26. November ist sie zum zweiten Mal

im ZDF-Spreewaldkrimi zu sehen.

In ,Tidliche Heimlchr” erben $ie den Hof Thres Vaters und
kehren voll Energie und mit grofien Plinen nach sehn Jah-
ren in den Spreewald suriick, um ein Hotel mit Spa-Bereich
zu banen, Bs ist cin Film iiber Liche, Scheitern, Neid und
Missgunst. Wie gefill Thnen der Spreewald als Dechort

Den Spreewald habe ich eigentlich erst dber die sehr
schiinen Dreharbeiten wirklich entdeckr. Die verwun-
schenen Orte, an denen wir im Morgennebel standen, oder
das Lichtspiel der Sonne in den Fliefen, waren magisch. Es
gibtdie normalen Orte, die das Alltagsleben bedienen, und
im nichsten Moment landet man in einer Naturlandschaft,
die vollkommen zeitlos wirkt. Ts war faszinierend. 3
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Sie sind belannt fir Thre Vielseitigheit.
Ob Terroristin oder fiirsorgliche Alten-
pllegerin. Welchen Einfluss haben
Rollen aof Thr eigenes Lebent

All diese Ladies” waren Gaste in meinem
Leben, deren Besuch langweilig, dber-
fldssig, spannend, herausfordernd, liehe-
voll, tragisch, komisch, begliickend und
Lereichernd sein konnte. Allgemein aber
erfillen die Rollen mich mit Dankbarlkeit,
weilich durch sie etwas kennenlernen und
erforschen kann, was ich selbst 2o vermut-
lich nie wire oder leben witrde, Oder die
Raollen geben mir Raum, sie so mit meiner
Persiinlichlkeit zu fiillen, dass sie iber sich
selbat hinauswachsen und ich etwas dher
mich und Gler das Leben lerne, Teh hab
die ganzen Midels schon sehr gern. {lacht)

Wann wussten Sic, dass Sie
Schauspiclerin werden wollent

Gewissheil hatte ich mit 14 oder so. Die
Leiterin meiner Theatergruppe des Stahl-
und Walzwerkes Hennigsdorf, Fraw Zim-
mermanmn, fragte mich, ob ich das nicht
zum Berufl machen michte. Meine Ant-
worl war nur eine Frage von Sekunden.
Vorher hatte ich schon seit Jahren eine
unbiindige Spielfrende. Und bei Theater—
oder Kinobesuchen erfasste mich eine
dermafien unermessliche Sehnsucht, die
mein kleines kindliches Herz teilweise fir
Stunden und Tage volllkommen aws dem
Gleichgewicht im berschaubaren DDR-
Alltag brachte.

Thre Tachter sind jetzt neon und

12 Jahre alt. Wollen sic anch
Schauspiclerinnen werden oder
doch licher Blogger und Influencer?

(lacht) Elingt irgendwie immer nach
seltenen Krankheiten [ir mich, nein
im Ernst. Tch bin eher old school. Die
Kinder haben zur Zeit noch kein Handy
und divrfen nur nach Absprache ins In-
ternet ber LAN. Aber sie kiinnen selt-
samerweise dennoch alles elektronische
Wissen sofort abrufen. Wenn ich Schwie-
rigkeiten mil meinem Laptop  habe,
hilft mir meine grofe Tochter. Und die
Kleine peht spielerisch mit irgendwelchen
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Kinderprogrammen wm. Sie zieht es auch
aul die Bihne, ganz deutlich. Tch habe
den Findruck, dass der Lebensansatz dee
[reiden dennoch ein anderer ist, als Tnflu-
encer oder Blogger zu werden. Und wenn
... dann halyich das auch zu akzeptieren.

Sie kimnen sich Thre Rollen anssochen
und drehen einen Film nach dem
anderen. Wie hart arbeiten Sie dafiir?

Wenn ich eine Rolle zusage, bin ich wirk-
lich mit sehr viel Freude, Liebe und Feuer
dalei. Teh liehe es, mich in dem jeweiligen
Sujet zu tummeln und vor lauter schinen
ndchtlichen Tdeen nicht einschlafen zu
lbnnen, Teh muss immer meine Selbst-
wweilel tberwinden und mein Gefiihl,
mich eigentlich gar nicht fir jedermann
entblifen zu wollen, Aber sobald eine
neus Dame, sprich Rolle, im Spiel mein
Herz erobert, ist alles egal. Diese Lei-
denschalt versteht nicht jeder und umso
schlimmer ist es, wenn die Arbeit nicht
leseelt ist. Wenn alles vorbei ist, geh ich
einfach nach Hause. Je nach Arbeit, erliist
ader erfitllL.

Siedrehen gerade in . The Wall®, cin Drei-
teiler des ZDF, iiber das Ende der DDE und
die nevanflommende Umweltbewegung.
Wic wichtig finden Sie das Themat

Meine Tiichter haben gerade im Unterricht
leleine Wandzeitungen tber Mileoplastik,
Meeresverschmutzung, sterbende Tiere
und diese elenden Kreisliufe angefer-
tigt. Teh habe sie angebettelt, sich fiir ein
Weichteres”™ Thema zu entscheiden. Mun,
sie sind unbeirrbar, wie ich. (lacht) Es war
{ilber Wochen Thema, gerade, wenn man
aul den Reisen fiir unsere Drehorte, das
weltweite Drama, wie 2. B. mit Plastik voll-
leommen verseuchte Strande, sterbender
Urwald etc. mit eigenen Augen sieht
Aber auch auf die Frage, wie der , kleine
Patzer™ mit der Glyphosat-Verlingerung
passieren konnte, haben wir noch keine
eruhigende Antwort gefunden. Wir ver-
suchen unseren befreundeten Bauern, mit
Respekt vor seiner Arbeit, dennoch davon
zu liberzeugen, dass er im Kleinen etwas
andert und dass er nicht mehr mittendrin
in seinem eigenen giltigen Sprihnebel

sitzt und wir hinterher etliche tote Hum-
meln und Bienen im Ferienhaus haben.
Das passt alles sinnbildlich sehr gut zum
generellen Umgang mit dem eigenen Be-
wusstsein als waches Mitglied einer Ge-
sellschafl. Das Bewusstsein war vor 30
Jahren die Basis fir das Erwachen der
Menschen in der DDR und wird es jetzt
wieder sein. Unser Film ist hoch aktuell.

Sie haben vinmal gesagt, Thnen ist es
wichtiy, dass uns Erinnerungen

nicht weggenommen werden. Welche
Erinnerungen wiirden Sie gern person-
lich weitergebent

Die Orte, an denen meine Familien-
geschichte geschriehen wurde. Die uns, in
unserer Kindheit, Geborgen heit gaben. An
denen wir uns begegnet sind, die Geriiche,
das einfallende Licht, die Liebe, die uns
verband, das laute frihliche Lachen der
Erwachsenen in den Riumen, das Sirren
der elektrischen Kalfeemiihle und der
Kaffeegeruch, unser Kindergeschrei, das
Stimmengewirr im Haus und die Trauer
des Abschieds, das Terbrechen der Hofl-
nung in einem totalitiren System und die
Warnung davor. Keiner dieser Orte exis-
Liert mehr.

Wo entspannen Sie sich in Potsdam
und Berlin, wenn nicht :n Hause?

Es klingt vielleicht seltsam, aber es reicht
mir, stundenlang in Biume oder in den
Himinel zu schaven. Egal wo ich bin. Tch
liebe alte Dhsthiume im Winter. Uber-
haupt kahle Baumbkronen im Winterhim-
mel. Oder eine Kiefer in einem Somimer-
himmel, der endlich mal wieder dicke
weille Barockwolken hat. Teh liebe das tro-
chene Gras im Kiefermwald im Altweiber-
sommer oder den Geruch von Sommerre-
gen. Der Geruch des Herbstes, wunderbar.
Dias Geriusch der Schwalben im Sommer,
abwiohl die deutlich weniger werden. Die
Feitlosigheit all dieser Eindricke macht
mich glicklich.

Danke fiir das Gesprach.

Barbara Sommerer



