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. Was braucht man eigentlich ﬁlrkllch?
~ In der Komadie von und mit "/

" Florian David Fitz gehen

= zwei Kumpels eine

- folgenreiche Wette ein

/!\




Florian David Fitz stammt aus einer Kiinstler- und
Gastronomenfamilie. Irgendetwas Kiinstlerisches
wolle er spéter mal machen, das wusste er schon sehr
frith. Er studierte in Boston Schauspiel und Gesang
und tourte spdter mit der Rocky Horror Show
durch Europa. Auf der Leinwand war er u. a. in
SMinnerherzen®, ,.Die Hartmanns®, Vincent will
Meer", ,Kiistner und der kleine Dienstag”, ,Der
geilste Tag® oder aktuell ,Der Vorname" zu sehen.
Jetzt kommt sein neuer Film ,,100 Dinge® in die Ki-
nos: Zwei Freunde schliefien eine Wette ab, ob sie es
schaffen, 100 Tage lang auf materielle

Dinge zu verzichten. >»

Frmmer peht es dorm, wer besser ader cooh r.r.!' Ewed funge
[nigrnetmer (Fortan Daoad Fitz wnd Madihoos Schweigphifer)
lssen sich af etn Experiment ein
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T Kinofilm 100 Dinge™ {ab 6. Dezentber)
dreht sich fiir Florion David Fitz und
Mutthins Schwelghdfer alles wm die Frage:
Waas braucht wian efgendlich wirkiich zeom
Lebent

& beriner leben | Ausgabe ¢

Fotoa: @ Warmer Bma.

Laut Statistik besitzt heote jeder
Deutsche 10 000 Dinge. In Threm
newen Film 100 Dinge” geht es um
Glick und Konsnm, Was hat Sie an
dem Thema gereizt?

Unser Wirtschalftssystem hat in den

letzten 50 Jahren mehr Menschen in
unserem Land wu Wohlstand
gebracht als jemals zuver in der
Geschichte.  Glocklicher  sind
sie deshalb nicht. Das fand ich
interessant. Wir leben in einem
Systemn, dass vom Glicksverspre-
chen lebt. Finem Versprechen,
das besapt, dass jeder alles haben
kann, wenn er nur hart genug
dafiir arbeitet. Aber der Punkt
ist doch der, dass, wenn die Leute
wirklich gliellich waren, mit
dem was sie haben, dann gibe es
keinen Konsum, dann wiirde der
Laden nicht mehr laufen und es
gilbe keinen Kapitalismus meher.
Wir haben ein Svstem, das etwas
verspricht, was sich aber nie ein-
stellen darl. Das ist paradox.

Ist der Kapitalismus in Gefahe?

Das plaube ich nicht. Der Mensch
ist per se so gestrickt, dass er
immer mehr haben will.

Warnm haben Sie aus Threr
Auseinandersetzung mit der
Konsumwelt eine Komidie
entwickelt?

Fine FKonsumbkritik ist nicht
gerade  ein  komidiantischer
Stoff.  Aber  vielleicht  gehen
die Menschen am Abend mit
mehr Freude ins Kino, wenn sie
wissen, sie diirfen auch lachen.
Uind trotzdem will ich auch noch
etwas zum MNachdenken mit-
geben, sonst wire es dem Zu-
schauer zu einfach.

Sie haben nicht nor Regie

gefiihrt, sondern auch das

Drehbuch geschrieben und
spielen eine Hauptrolle, Wie muss
man sich das am Set vorstellen?

Am Set ist man wahnsinnig gut unter-
stitzt. Da sind so viele Leute, die alles
arganisieren. Mein Job ist es tatsichlich,
den Uhberblick zu behalten und bei jedem
Tape zu fragen, erzihlt es die Geschichte,
erzihles das, was ich brauche.

Thre Oma im Film sagt, Gliick ist wie
Wasser, wenn man versucht es zu
halten, Lioft man mit Finsten durch
die Welt. Wie machen Sie das?

TIch versuche meine Fiuste ab und zo
auszuschitteln. Bs ist wichtig, dass man
sich immer wieder selbst sagl, na komm,
lcannst auch lnslassen, mach mal locker,

Kiénnen Sie gut loslassen
und auf Dinge verzichten?

Tch kann ganz gut Sachen loslassen. Bs
gilt eine schiine Regel fir das Ausmisten.
Man sollte jedes Ding einmal in die Hand
nehmen wnd sich fragen: Machst du mich
glicklich, bedeutest du mir etwas? Be-
nutze ich dich? Und wenn nicht, dann
raus damit! Wenn man anfingt da-
rilber nachzudenken, sind andere
Dinge wichtig; Zeit mit Freunden, Be-
gegnungen ... Man wird nicht auf dem
Totenbett legen und denken, oh Wahn-
sinn, was hatte ich doch e einen geilen
Kaoffer von Louis Vuitton.

Aber es kinnte auch ein Kolfer sein.,

Es kiinnte auch ein Koffer sein. Aber
dann ein sehr, sehr schiiner.

Wie viele Dinge besitzen sie?

Wahrscheinlich wie die meisten Deutschen
im Durchschnitt knapp unter 10000, Man
will ez nicht glauben, aber man muss nur
in den Eeller gehen und schauen, was da
alles rumsteht. Wie viele Dinge ich in
meinem Leben wirklich benutze, ist eing
ganz andere Frage.

Kionnen Sie sich noch an Thre ersten
Anschaffungen erinnern?

Als Wind habe ich mir von meinem Ta-
schengeld immer Spielzeug pekauft. Und
irgendwann als Teenager meine erste
Michael-Jackson-Kassette. Aber die erste
Sache, bei der ich das Gefiih] hatte, dass
es unfassbar ist, dass das jetet meins sein
soll, das war eine eigene Wohnung, ein
unausgebauter Dachboden. Natirich ge-
hiirte die Wohnung der Bank. Trotzdem
war es ein sehr schiines Gefihl.

Wovon hatten Sie schon g viel?

Meine erste Eefahrung mit Alkohol war
eine dreiviertel Flasche Tequila, danach
war ich drei Tage krank. Es ist wirklich
lange her, aber ich kann das Zeug bis



Foltos Iia Hegenberge

Florian Davis Fitz hat zum dritfen Mol Regie gefiihre

heute nicht mehr riechen. Ubrigens hat
schon Mare Aurel in seinem Buch ,Selbst-
betrachtungen” geschrieben, dass Mal
halten Gliick bringen kann. Auferdem
soll man sich selber nichts zugestehen, zu
allen glitig sein und dber nichts lachen.
Stoiker, halt. Ein bisschen freudlos, alles.

Haben Sie noch eine Omat

ilrer Zeit verindert hat, habe ich gedacht,
das wird nie, nie wieder passieren. Und erst
vor [inf Jahren ist mir klar geworden, dass
diese Versinderung nichts gegen die ist, in
der wir uns gerade befinden.

Die Zukunft ist jetzt, heilt es
auch in Threm Film.

Ja, uns ist es noch gar nicht richtig klar,

Was halten Sie vom Bedingungslosem
Grundeinkomment

Grofartipg, Schauspieler wiren die Ersten,
die es brauchen wiirden. Teh lese gerade
Richard David Precht, seine grofe These
ist, dass das Bedingungslose Grundein-
komimen sowieso kommen wird.

Sind Sie gern in Berlin?

Mich muss man fir Beelin nicht begeis-
tern. Teh verbringe hier so viel Zeit, dass
alle denken, ich lebe hier. Schon als ich
das erste Mal die StraBe Unter den Linden
gesehen habe, war ich beeindrucker. Die
Art, wie hier Geschich te an jeder Ecke
zu sehen ist, wie ein Gebiss, dem Zihne
ausgeschlagen worden sind und dann
neuwe eingesetzl. Man sieht, wie die Ge-
schichte dber Berlin driber gerollt ist
In Mitnchen geht es eher um die frische
Luftund darwm, das Leben zu geniefen,
was viel simpler und auch ein bisschen
langsamer ist.

Ja, sie ist Jahegang 1929 Meine andere  wie massiv sich die Welt verindern wird

Oma war Jahregang 1898, Teh war immerein  durch die digitale Revolution. Teh wiirde  Danke fiir das Gesprach.
wenig neidisch auf sie, natiirlich nicht aul  mir wilnschen, dass wir uns damit mehe
die Weltkriege, Aber so, wiesich die Weltzu  auseinandersetzten und mitgestalten, Barbara Sommerer
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Sehen hailt wissen.
Die digitale Volumentomographie (DVT)
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Urmnfargreicha Ko Warts- Hibchta Cpoalitt  Sicher dank
ED-Damntallufey  maiten wrmedglicht SirkaBaarmTi-
scharks Bilder Tihrokgie

lacob & lacob 5t die Spandaver Zahnarztpraxis, in der jahrzehntelange
Erfahrung und innovativste Methoden zusammen kommen. Im Herzen der
Altstadt erleben unsere Patienten eine besonders zugewandte, persdnliche
Behandlung sowie erstklassige Qualitét in punkto Material und Avusstat-
tung: Yo digitalen 3D-Réntgengerdt bis zum eigenen Zahntechniklabor.
Als Spezialisten fir Implantologie, Zahnerhaltung und Zahndsthetik bieten
wir die ,transparenten Zahnspangen* von Invisalign(R) an, sowie die ultra-
maderne prof-Technik unseres Partners btilR). Was Sie davon haben? Eing
schinellere Regeneration. Und, wie immer bei uns: [hr schinstes Lacheln.

Weitere Informationen unter
Tal.: 030 333 48 07 und www. zahnarztjacob.de

lacob & lacob Dental Care Berlin | Or. med. dent. Pieter Jacob & Zahnarzt Norman Jacob | Carl-Schurz-5trafie 35 | 13597 Berlin-Spandau



