Ich gehére ja zu den Menschen, die nach 32
Kugeln Eiscreme am liebsten nochmals 32
essen wiirden. Aber es passen leider keine
mehr rein. Ich wei das, ich habe es selbst
ausprobiert. Mit siebzehn. 32 Kugeln und

Schluss. Mehr geht nicht. Und ich weils auch,
mehr wiirde ganz schén bescheuert ausse-
hen, den Kopf um 90 Grad nach hinten ge-
neigt mit einem bunten Turm aus Eis oben-
drauf. AuBer man ist Akrobat. Das bin ich

definitiv nicht. Ich bin GenielBerin. Ich habe

Verantwortung und Julius.

Julius ist drei Jahre alt. Die ersten Wérter, die
erin seinem Leben sprach, waren nicht Mama
oder Papa. Nein, seine ersten Worter waren
»Eis essen®,

Ich verstehe ihn. Wir alle verstehen ihn,
stimmt’s? Ist es nicht die SiiRe, die uns ver-
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fiihrt? Die uns daran erinnert, wie aufregend
es schon als Kind war, ein klitzekleines biss-
chen zu warten, bis wir es endlich in der Hand
hielten. Unser Eis. Das Gliick. Und was war

der gréRte Schmerz der Welt? Der alleraller-
groBte Schmerz der Welt war, wenn das Eis
aus der Waffel glitt und auf dem Boden lan-
dete. Oder auf dem Kleid. Dem Hemd. Dem
Lackschuh.

Wihrend ich also in der Eisbestell-Warte-
schlange stehe und die Sonne geniefe und
die Boote auf dem See und Julius kleine Hand
in meiner und iiberlege, wer vor mir ein Ak-
robat sein konnte und warum viele Eiscafés
im Winter zumachen, schubst mich Julius an
und will wissen, wie viele Kugeln Eis er denn
heute bekommt. ,Zwei, ja?* ,Eine.“ ,Eine?“
»Eine.“ ,Und Du?“ ,Zwei.“ ;Warum?* ,Weil
ich groRer bin.«

Oh Gott, ist das ungerecht! Traurig guckt er
zu mir hoch. Ich stell mir vor, wie wir in ein
paar Jahren aussehen werden. Nach dieser
Rechnung. Wenn ich wieder kleiner geworden
bin und Julius ein Schrank - und wir nebenei-
nander am Eiscafé stehen. Er wird 32 Kugeln
in der Hand haben! Und ich nur noch eine
halbe. Und so lange wird das gar nicht mehr
dauern, schlieBlich gehére ich noch zu denen,
die in der guten alten Alu-Milchkanne, die mit
Deckel und Handbuigel, ihr erstes Eis geholt
haben zum Geburtstag nach Hause.

Heute zieht man nur noch selten los, um Eis-
creme in Haushaltsgegenstianden zu Mama zu
tragen. Heute tragen die Mamas und Papas
die Kinder zum Eis. Heute gibt es auch nicht
nur vier Geschmacksrichtungen. Heute hat
man bei einer einzigen Eis-Bestellung so viele
Entscheidungen zu treffen, als ob man sich
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zum ersten Date mit sei-
nem neuen Freund zurecht
macht: Waffel oder Becher? Kindergeburtstag
Wie viel von was? Wassereis, mit Eisdiplom
Sahneeis, Milcheis, Frozen Coole Idee fiir Kinder: Geburtstag fei-
Yoghurt? Bio-Eis? Zucker-, ern, Eis essen, das Eislabor kennenler-
laktose- und oder glutenfrei? nen und am Ende gliicklich und mit
Und dann, in Abhangigkeit da- einem Eis-Diplom nach Hause gehen!
von, die Wahl des Geschmacks. Alle Infos unter
Also Vanille-Schoko oder vielleicht www.eiscafe-am-hafen.de
doch Rosen-Eis? Heift: Klassiker
bleiben oder Neues wagen. Und zu Hundeeis macht Hunde
guter Letzt: mit Streusel, mit SoRe heifd...
oder ohne, und wenn ja, mit welcher? ist der Slogan und ihr Hund Lupo hat sie auf die Idee gebracht. Nun machen die Brii-
»Und ihr Wunsch?“, werde ich aus meinen der Roman und Raoul Brauner mit Frozen Joghurt iiber Deutschlands Grenzen hinaus
Gedanken gerissen. Die Eisverkduferin schaut Hunde - und natiirlich ihre Besitzer gliicklich. Mit Wildlachs oder Rind.
mich lichelnd an: ,Wie viele Kugeln?“ ,Zwei“, www.colddog.de
stottere ich. ,Zwei mal zwei!“, schiebe ich hin-
terher. Ich habe es mir uberlegt. Ich will ein Existenz auf Eis
schones Ende. Julius schafft sicher nicht alles Ob Eis gliicklich oder dick macht und alles iiber die Geschichte und das Handwerk der
und ich habe dann noch ein bisschen mehr Speiseeisherstellung kann man nachlesen auf den Seiten der Union der italienischen
und super Aussichten aufs Alter. Er strahlt Speisehersteller. Und falls Sie selbst ein Eiscafé aufmachen wollen, finden Sie hier ga-
mich an. Und ich ihn. Und ich weiR, wir wer- rantiert erste Informationen.
den uns immer erinnern. An friiher, als wir www.uniteis.com
nebeneinander am See standen.
Und das Gliick in den Handen hielten. Alles, was dazu gehort
Pino Gentiles Unternehmen in Markdorf produziert und liefert Eis fiir Restaurants,
P.S. Und dann wollte ich von einigen Mitar- Bars, Pizzerien. Eigentlich an alle, die welches brauchen. Dazu hat er von der Waffel
beitern in unserem akzent-Team erfahren, wo bis zum Portionierer und vom Topping bis hin zum Kaffee alles im Sortiment, was das
sie ihre gliicklichsten Eis-Momente haben. Auf Eisvergniigen perfekt macht.
der néchsten Seite sind ihre Tipps: www.eisgentile.com

FREUDE SCHENKEN GENUSS ERLEBEN

Pramierte Spitzenqualitat ausgezeichnet von ,Baden
Best Spirits 2014 fiir Herrn Klaus Eberle:

3 Goldmedaillien fir Williams, Quitten und Holunder
und 4 Silbermedaillien fiir 2 mal Williams, Zwetschge
Apfelbrand und Cox Orange.

Destillate
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K Maria Peschers

Lieblingseis: Persische Versuchung
Lieblingseiscafé: Eiscafé am Hafen in Kon-
stanz, Hafenstr. 10

Mérz - April ab 10 Uhr, Mai - September
ab 8 Uhr.

... weil alle der iiber 100 Sorten Eis wie
die Eismacherin Annegard Pesaro sind -
hochstpersénlich, klasse, witzig, késtlich
und mit ganzer Seele. Dazu die Schiffe im
Hafen, den See zu FiiRen und puren Genuss
auf der Zunge. Immer wie ein kleiner Urlaub.
Mein Geheim-Tipp fur jede Party sind die
Piccolini, das sind zauberhafte Eisbecher im
Miniformat.

B Christine Haus
Lieblingseis: Pfirsich-Orange
Lieblingseiscafé: Eiscafé Milano in
Singen, Friedrich-Ebert-Platz 2
Ganzjahrig offen.

»Bei Singenern ist das seit Jahren DIE
Adresse in Sachen selbstgemachtes ita-
lienisches Gelato. Zwar liegt es einige
Minuten vom Zentrum weg, doch man
kann dort gut parken. Es ist eine lusti-
ge fifties old school Eisdiele. Auch fiir
Youngsters cool, die gern mit ihren “di-
cken Schlitten vorbrausen. Mit meinen
2 Kids radle ich oft dahin - man kann nett auf
den Mauerchen daneben sitzen, Eis schlotzen
und das Treiben am Ebert-Platz bedugen.“

El Valerie Gerards

Lieblingseis: Espresso

Lieblingseisbar: Kibele Eis am Ladungssteg
in Immenstaad, Bachstr. 17

In der Saison tédglich ab 10 Uhr bis open
end (je nach Besucherzustrom).

»Eis kaufen, am Besten Espresso - herrlich
sahnig. Bei Hitze ist das mein Coffee-to-go!
Dann dreht man damit eine Runde direkt
am Landungssteg und hilt die FiBe ins
Wasser. Kostlich!“

Susi Donner

Lieblingseis: Nuss (ob Wal-, Hasel- oder
Kokosnuss, ist egal)

Lieblingseiscafé: Seehafen Café Grafin
Lindau, Hafenplatz 4

Von Friihling bis Herbst je nach Wetterlage
und Besucheraufkommen, auch schon mal
bis in die Puppen, es gibt eine Winterpause.
sWunderschon gelegen direkt am Hafen;
mit einer lauschigen Terrasse, von der aus
ich wunderbar die Touristen beobachten,
mich entspannen, See und Berge gucken
kann. Mit meiner Familie bin ich schon als
Kind hier gewesen. Das Eis ist immer noch
in Handarbeit, die Sortenauswahl ist groR8
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und wechselnd und manchmal auch unge-
wohnlich, das erste Basilikumeis habe ich
schon vor vielen Jahren hier gekostet. Die Be-
dienung ist freundlich und gelassen, obwohl
zur Hochsaison hier wirklich oft die Holle los
ist. Wenn vor oder nach dem Eis Hunger auf
was Deftiges auftritt: auch das bekomme ich
hier.

Andreas Geiger

Lieblingseis: Gebrannte Mandel
Lieblingseiscafé: Ital Eis Paradies in Uberlin-
gen, Markestr. 1

Marz bis Oktober taglich von 9:30 bis 22
Uhr, an warmen Tagen auch bis 23 Uhr.

»TausendundeineNacht mit Sesam oder herr-
lich blaues Eis namens Spiruli warten hier
auf Sie. Und es gibt Premium-Eis mit ausge-
wibhlten und exklusiven Inhalten, z.B.
mit gerdsteten Mandeln. Im Sommer,
wenn die Temperatur stimmt, muss
man aber etwas Gelassenheit mitbrin-
gen, bevor man zu dem héchst genuss-
vollen Schleckerlebnis kommt. Die
Wartezeit kann man sich jedoch versii-
Ben, indem man die original italienische
Hektik bewundert.”

P A Bettina Haller
Lieblingseis: Bitterschoko, Mon Chérie und

Zitrone

Lieblingseiscafé: Gelatiamo in Weingarten,
Loéwenplatz 12

Ganzjahrig, raglich von 8.30 - 22.30 Uhr, im
Sommer langer.

»DrauBen sitzen und lecker Eis - was will man
mehr? Im Gelatiamo findet man eine beacht-
liche Auswahl an unterschiedlichen Eissorten
und Frozen Joghurts - von fruchtig bis cremig,
von klassisch bis ausgefallen. Wie ich erfah-
ren habe, erfreuen sich besonders die vier
Joghurtsorten (Natur, Waldbeere, Yogurette
und Erdbeere) groRer Beliebtheit.”

El Markus Hotz

Lieblingseis: Frozen Yoghurt ohne alles
Lieblingseiscafé: iloveleo in Konstanz,
Bodanplatz 7

Immer, téglich von 11 - 20 Uhr, bei sché-
nem Wetter auch langer.

»Besser als bei Muttern - das ist der Spruch,
der wirklich am Besten passt. Frozen Yoghurt
als stiRe Zwischenmahlzeit und Milchreis mit
Kindheitserinnerungspotential anzubieten -
das hat bisher noch keiner geschafft. Dazu
noch alles frisch und ausgesucht und még-
lichst regional. Das Ganze wird getoppt mit
groem Engagement in Umweltfragen. Ubri-
gens auch in Friedrichshafen zu finden.“

TEXT: BARBARA SOMMERER



